
EMOTIONAL GESUND  
LEBEN UND GLAUBEN

MATINÉES 2023 / 2024

Der christliche Glaube hat ein heilsames Potenzial  
für sämtliche Aspekte des Menschseins.  
In dieser Serie fragen wir danach, wie der Glaube  
unsere emotionale Gesundheit fördern kann.
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begegnung.
inspiration.
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20. August 2023
Lustvoll statt kraftlos leben und glauben

17. September 2023
Eine Standortbestimmung

22. Oktober 2023
Sein vor tun

19. November 2023
Der andere Jesus

17. Dezember 2023
Den Gottessohn neu entdecken

25. Dezember 2023
Weihnachts-Gottesdienst für alle

21. Januar 2024
Grenzen – ein göttliches Geschenk?

18. Februar 2024
Leid als Schatz entdecken

24. März 2024
Am grössten ist die Liebe

31. März 2024
Oster-Brunch für alle

21. April 2024
Vergangenheit loslassen

19. Mai 2024
Schwachheit zulassen

23. Juni 2024
An seiner Seite unterwegs
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Eintritt frei 

Kollekte

Infos. Ab 10vor10 sind alle Interessierten im H2 willkommen, die Kids (Kindergarten – 6. Klasse) 
und Chrabbler (Kleinkinder) können in ihrem eigenen Programm einchecken und auf die Erwach- 
senen warten Kafi & Zopf. Um 10nach10 gibt’s eine Worship-Zeit, Kreativ-Elemente und eine  
lebensnahe Botschaft für Kopf, Herz und Hand. Als Grundlage zu dieser Serie dient uns das Buch 
«Emotional gesunde Nachfolge» von Peter Scazzero. Parkplätze: Dorfplatz/Voi.  
Veranstalter. gms ist eine Bewegung mit vielfältigen, kreativen Projekten für Kinder und  
Erwachsene. Wir geniessen Kultur, erleben Begegnungen und erhalten Inspiration.  
gms ist Teil von «Kirche anders» der Schweizer #Methodisten (EMK).
Kontakt. gms, 032 372 10 22, info@gms-studen.ch, gms-studen.ch
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